
Abfolge Spieltage Saison 21/22 

Die Heimmannschaften ziehen sich bei 3 + 4 Heimspielen in Welschbach in der 
Welschbachhalle um und duschen in der Welschbachhalle 

Abfolge bei 2 Heimspielen 

Spiel 1 12:30 bis 13:15 Ankunft, Umziehen und Aufwärmen der 2. Mannschaft 
13:15 bis 15:00 Spiel 2. Mannschaft 
15:00 bis 15:15 Spielende, Duschen Gäste 
15:15 bis 15:30 Duschen Heimmannschaft 
15:30 bis 15:45 Lüften, desinfizieren 

Spiel 2 15:45 bis 16:30 Ankunft, Umziehen und Aufwärmen der 1. Mannschaft 
16:30 bis 18:45 Spiel 1. Mannschaft 
18:45 bis 19:00 Spielende, Duschen Gäste 
19:15 Bis 19:30 Duchen Heimmannschaft 
19:15 bis 19:30 Lüften, desinfizieren 

Abfolge bei 3 bzw. 4 Heimspielen 

Spiel 1 10:30 bis 11:00 Ankunft, umziehen der 2. Mannschaft Gäste 3. SG HiWeSt in Kabine  2 

11:00 bis 12:45 Spiel 2. Mannschaft 

12:45 bis 13:00 Spielende, Duschen Gäste 

13:00 bis 13:30 Lüften, desinfizieren 

Spiel 2 12:30 bis 13:15 Ankunft und Umziehen der 1. Mannschaft. in Kabine  1 

13:30 bis 15:15 Spiel 1. Mannschaft 

15:15 bis 15:30 Spielende, Duschen Gäste 

15:30 bis 16:00 Lüften, desinfizieren 

Spiel 3 15:00 bis 15:45 Ankunft und Umziehen der 2. Mannschaft in Kabine 2 

15:45 bis 17:30 Spiel 1. Mannschaft 

17:30 bis 17:45 Spielende, Duschen Gäste 

17:45 bis 18:15 Lüften, desinfizieren 

Spiel 4 17:15 bis 18:00 Ankunft und Umziehen der Damenmannschaft in Kabine 1 

18:00 bis 19:45 Spiel Damenmannschaft 

19:45 bis 20:00 Spielende, Duschen Gäste 

20:00 bis 20:30 Lüften, desinfizieren 

Zur  Kontaktnachverfolgung    bringen  sowohl    die Trainer    der Heimmannschaften    als 
auch   der  Gastmannschaften  ausgefüllte  Listen   zum Spiel  mit!!! 


